
 

 

 

Wij zoeken een psychiater!  

Ben jij een ondernemende betrokken psychiater met affiniteit voor transdiagnostisch 

werken, ervarings- en lichaamsgerichte therapieën? Heb je ervaring met het werken met 

ketamine-assisted psychotherapy, of zou je dat willen ontwikkelen?  Dan is werken bij Senz 

wellicht iets voor jou!  

Senz is een nieuwe SGGZ-instelling in Doorn, geopend in april 2025 (www.senzggz.nl).          

Het is een specialistisch behandelcentrum voor mensen met angst- en stemmingsklachten 

(trauma en lichte persoonlijkheidsproblematiek zijn geen exclusiecriteria). Senz biedt 

multidisciplinaire behandelingen, waarbij het lichaam, hechting, het belang van 

interpersoonlijke relaties, mindfulness en (zelf)compassie een centrale rol innemen in de 

behandelvisie.  

In de intensieve en kortdurende (ongeveer 5 maanden) psychotherapeutische behandeling 

zal aandacht zijn voor het ontwikkelen van o.a. een gezonde(re) levensstijl, beweging, 

contact maken met levenswaarden, doorbreken van belemmerende gedachtenpatronen, 

mindfulness en sociale relaties uitbreiden en verdiepen, wat allemaal een bijdrage levert 

aan een herstel. De behandeling bestaat uit individuele therapieën en groepssessies.  

Wat verder Senz uniek maakt is dat we de mogelijkheid hebben om ketamine-assisted 

psychotherapy (KAP) op indicatie aan te bieden; we maken gebruik van een methodiek 

ontwikkeld door een ervaren klinisch psycholoog en psychiater in North-Carolina, waarbij 

cliënten via IV ketamine toegediend krijgen en therapeutisch begeleid worden terwijl ze in 

een andere staat van bewustzijn zijn. Ons KAP team is getraind door de kliniek in de VS.  

Verder vindt wetenschappelijk onderzoek plaats, samen met de Erasmus Universiteit 

Rotterdam, Radboud Universiteit en Radboud UMC naar cliënt ervaringen, 

behandeluitkomsten en werkingsmechanismen van de behandelingen.  

Als psychiater ben je werkzaam binnen het multidisciplinaire team dat bestaat uit 

psychiater, psychologen, vaktherapeuten, diëtist, en verpleegkundigen. Je werkt nauw 

samen en overlegt met andere disciplines onder andere in het wekelijkse MDO. Als 

psychiater ben je nauw betrokken bij de psychofarmacologische begeleiding.  

Het aantal uren is bespreekbaar; wij denken aan 24 uur. 

Functie-inhoud  

• Farmacotherapie  

• Je wordt geconsulteerd wanneer er gevaar dreigt voor anderen of voor de client  

• Je geeft informatie en beantwoordt consultatievragen van verwijzers en andere 

zorgaanbieders 

• Er is mogelijkheid tot het geven van psychotherapie  



 

 

Op termijn  

Op termijn kan je deel uit gaan maken van het KAP team: 

• Je speelt een belangrijke rol in het indiceren van de KAP 

• Je zorgt voor de medische veiligheid rondom de KAP, in samenwerking met een 

verpleegkundige. 

• Je levert een bijdrage aan de set en setting 

Functie eisen  

• Je hebt een afgeronde academische opleiding tot psychiater  

• Je hebt een geldige BIG-registratie  

• Je hebt kennis van en ervaring binnen de SGGZ  

• Je houdt je vakkennis op peil, je volgt ontwikkelingen in het werkgebied en 

beoordeelt ontwikkelingen op bruikbaarheid voor het eigen werk 

• Je draagt bij aan de deskundigheidsbevordering van collega’s 

Arbeidsvoorwaarden 

Senz werkt volgens de cao GGZ, de inschaling zal basis van ervaring in de medisch 

specialisten-schaal zijn. We starten met een jaarcontract dat bij wederzijds goedkeuren 

wordt verlengd tot een vast contract. 

Als je interesse hebt en een verkennend gesprek wilt, drinken we graag een kopje koffie met 

je. Neem contact op met: Shiva Thorsell, klinisch psycholoog, 06-46731277 

s.thorsell@senzggz.nl 

 


