Wij zoeken een GZ-psycholoog

Kom jij werken bij ons nieuwe
behandelcentrum Senz?

Ben jij ... een ondernemende GZ-psycholoog met affiniteit voor multidisciplinair werken in
een nieuwe kleinschalige GGZ-instelling? En vind je het leuk om bij te dragen aan een uniek
behandelaanbod?

Dan is werken bij Senz wellicht iets voor jou!

Senz is een nieuwe SGGZ-instelling in Doorn. Het is een specialistisch behandelcentrum
voor mensen met hardnekkige stemming- en angstklachten. Senz biedt een multidisciplinaire
behandeling, waarbij het lichaam, hechting, het belang van interpersoonlijke relaties,
mindfulness en (zelf)compassie een centrale rol innemen in de behandelvisie. Wij werken
trauma-informed. In de intensieve en kortdurende (maximaal 4 maanden)
psychotherapeutische behandeling is aandacht voor het ontwikkelen van o.a. een
gezonde(re) levensstijl, beweging, contact maken met levenswaarden, doorbreken van
belemmerende gedachtenpatronen, mindfulness en sociale relaties uitbreiden en verdiepen,
dat allemaal een bijdrage levert aan herstel. De behandeling bestaat uit zowel individuele-
als groepssessies. Wat verder Senz uniek maakt is dat we de mogelijkheid hebben om op
indicatie ketamine-assisted psychotherapy (KAP) aan te bieden.

Daarnaast is remote cliént monitoring geintegreerd in de behandeling; de gegevens die we
van cliénten verzamelen kunnen door het behandelteam gebruikt worden voor optimalisatie
van het programma. Verder zal wetenschappelijk onderzoek plaatsvinden, samen met de
Erasmus Universiteit Rotterdam en Radboud Universiteit, naar cliént ervaringen en
werkingsmechanismen van de behandelingen.

Wat ga je doen?

Als GZ-psycholoog ben je werkzaam binnen een multidisciplinair team dat bestaat uit
psychomotore therapeuten, verpleegkundigen, klinisch psychologen, diétist, GZ-
psychologen/psychotherapeuten, en een psychiater. Als GZ-psycholoog ben je nauw
betrokken bij intakes, individuele behandeling en groepsbehandeling.

Functie-inhoud
* Je bent betrokken bij de intakefase

* Je werkt als behandelaar in het team en geeft diverse individuele en

groepstherapieén.
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* Je werkt nauw samen en overlegt met andere disciplines binnen de organisatie
inzake het behandelprogramma, onder andere in het wekelijkse MDO

* Je neemt deel aan of geeft in voorkomend geval supervisie, intervisie en
werkbegeleiding.

* Je levert een actieve bijdrage aan de behandelinhoudelijke en procesmatige
ontwikkeling van het behandelprogramma

* Je houdt de dossiers goed op orde en schrijft verslagen en brieven waar nodig.

Functie eisen

1. Kennis
* Je hebt een afgeronde opleiding tot GZ-psycholoog
* Je hebt een geldige BlG-registratie

* Je hebt kennis van en ervaring binnen de SGGZ

* Je houdt je vakkennis op peil, je volgt ontwikkelingen in het werkgebied en beoordeelt

ontwikkelingen op bruikbaarheid voor het eigen werk

* Je draagt bij aan de deskundigheidsbevordering van collega’s, geeft in overleg
werkbegeleiding aan collega's.

2. Oplettendheid

In het contact met cliénten luister je goed en observeer je de client oplettend. Je stelt je

20 veel mogelijk, waar passend en dienend aan de client, gelijkwaardig op. Je hebt
gevoel en aandacht voor het menselijk lichaam. Je bent alert op de veiligheid van de
client.

3. Overige functie-eisen

* Je staat open voor het werken in een team waar mensen ook met psychedelica
behandeld worden. Een goed gevoel en begrip voor wat het betekent om in een

andere bewustzijn toestand te verkeren, en wat dan nodig is om gevoel van veiligheid

te optimaliseren en het therapeutisch proces te ondersteunen, is onmisbaar.

* Afhankelijk van jouw kennis, vaardigheden en affiniteit kun je behandelingen

vormgeven vanuit CGT, IPT, ACT, of MBCT. Voor de individuele trajecten is het een

pre wanneer je getraind bent in EFT of traumabehandelingen zoals EMDR of IE.

* Je bent reflecterend, mentaliserend en stelt je betrokken en gelijkwaardig op
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We komen graag met jou in contact. Als je interesse hebt en een verkennend gesprek wilt,
drinken we graag een kopje koffie met je of lopen een rondje door het bos

Neem contact op met:

Shiva Thorsell, klinisch psycholoog, 06-46731277, s.thorsell@senzggz.nl
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